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PROJETO PRAIA PARA TODOS

O Praia Para Todos (PPT) foi criado em 2008 pelo Instituto Novo Ser e tem como objetivo principal promover a acessibilidade nas praias cariocas às

pessoas com deficiência e mobilidade reduzida e oferecer a inclusão social através do esporte e lazer.

Nasceu de um sonho de transformar as praias em um local realmente democrático e inclusivo, onde as pessoas com deficiência pudessem frequentar

com autonomia e dignidade. O PPT é pioneiro na promoção da acessibilidade das praias no Brasil, oferecendo uma alternativa concreta e inovadora

para a falta de oportunidades para uma demanda de público, que até então estava excluído do ambiente praiano.

O PPT tem como missão oferecer – sem as rotineiras barreiras arquitetônicas que inviabilizam o lazer mais democrático da cidade maravilhosa –

inúmeras atividades de recreação, esporte e lazer, como o banho de mar, vôlei sentado, surf adaptado, handbike, stand up paddle, frescobol e piscina

infantil, bem como o benéfico contato com a natureza com o intuito de potencializar valores e atitudes pessoais e sociais, através de prazerosos

momentos de descontração, congregando o que há de mais sagrado dentro do contexto social, o direito de ir (estar) e vir, inclusive na praia.
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Praia Para Todos 2022 
Projeto tem como objetivo proporcionar uma estrutura acessível às pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida

As areias cariocas sempre foram consideradas o espaço mais democrático da Cidade, onde pessoas de diferentes idades, regiões e classes sociais 
podem conviver harmoniosamente e ter um ótimo dia de lazer. Por muito tempo, uma boa parte dessa população ainda encontrava diversos obstáculos 
para frequentar as praias com dignidade e o respeito que todos merecem.

A partir deste conceito, no ano de 2009, nasceu o Praia Acessível, que logo de início cumpriu sua missão e, no ano seguinte, passou a se chamar Praia 
Para Todos, projeto do Instituto Novo Ser, que leva inclusão e autonomia às pessoas com deficiência ou mobilidade reduzida. Este ano, o Praia Para 
Todos teve início no sábado, dia 19, no Posto 3 da Barra da Tijuca.

Outros pontos também foram atendidos pelo projeto: Copacabana - entre os Postos 5 e 6, na altura da Rua Francisco Sá e na praia do Recreio dos 
Bandeirantes, em frente ao Posto 11.

Atividades como frescobol, vôlei sentado, surf, stand up paddle, piscina para crianças e banho de mar com cadeira anfíbia vão estar disponíveis para 
todos, gratuitamente, sem necessidade de inscrição prévia, somente realizando um cadastro antes de iniciar qualquer uma das atividades.O projeto já 
beneficiou cerca de 36 mil pessoas, direta e indiretamente, e conta com uma equipe de profissionais especializados e voluntários.

O Praia Para Todos é uma iniciativa do Instituto Novo Ser, tem patrocínio institucional da Michelin, além da Klabin e Lundbeck, via Lei de Incentivo ao 
Esporte, e parceria da rede Windsor Hotéis, Eurobras, Orla Rio, Sarepta e Ortotech.
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NOTA LUAU PARA TODOS

Está chegando o Luau Praia Para Todos, um evento que tem como máxima a celebração da vida

O Projeto Praia Para Todos promoverá o seu já tradicional Luau no próximo sábado, 19 de março. E todos estão convidados para essa celebração da vida que será 

realizada na praia da Barra da Tijuca, Posto 3, com início às 18h.Não haverá atividades do projeto durante o Luau, a ideia é uma reunião informal tendo como 

máxima a celebração da vida.

"A ideia é realmente receber os amigos, parceiros e todos que se identificam com o projeto para uma reunião informal, na qual cada um pode levar seu lanche, sua 

bebida, sua energia para um momento de descontração e compartilhamento de experiências na praia, lugar tão especial para o projeto", diz Nena Gonzales, uma 

das idealizadoras do PPT.

Serviço Luau Praia Para Todos:

Onde: Praia da Barra da Tijuca, Posto 3.

Horário: a partir das 18h.

Quando: 19/3/2022

Como: Cada um leva o que for consumir.
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PRAIA PARA TODOS PROMOVE ARTE NA PRAIA PARA TODOS

Instituição internacional se une ao Praia Para Todos em Prol da arte e da acessibilidade

No domingo, 10 de abril, o Projeto Praia Para Todos recebeu os artistas da APBP (Associação de Pintores com a Boca e os Pés) para o evento “Arte Para Todos”, uma 

grande confraternização em prol da acessibilidade e da arte. Na ocasião artistas da tradicional instituição internacional, que presta consultoria para pessoas que 

perderam o uso de suas mãos, e agora pintam com a boca e os pés, mostraram todo seu talento retratando o ambiente praiano e suas nuances. 

A iniciativa, parceria entre o Instituto Novo Ser e a APBP, acontece nos domingos de abril - começou pela  Barra da Tijuca (10/4) e segue para o Recreio dos 

Bandeirantes (17/4), finalizando em Copacabana (24/4).

“Para nós do Praia Para Todos é um grande prazer receber os artistas da APBP, uma instituição respeitada mundialmente. Já tivemos oportunidade de fazer outras 

parcerias com eles e foi uma ótima experiência, são artistas plásticos de alto nível e suas obras são incríveis”, afirma Ricardo Gonzalez, diretor do Instituto Novo Ser, 

idealizador do PPT.

O evento é realizado sempre aos domingos, das 9h às 12h, nos postos do Praia Para Todos. Os artistas confeccionarão obras tendo a praia como inspiração. Glauce 

Ferman, diretora de Comunicação da Michelin América do Sul, parceira do projeto, fala sobre a iniciativa:

"Para a Michelin, diversidade e inclusão são ativos fundamentais e traduzem nossa razão de ser. Fazer parte do Projeto Praia Para Todos materializa um movimento 

da companhia que, de fato, impacta a sociedade de forma verdadeira e relevante. A iniciativa está totalmente alinhada com a nossa visão, nossa forma de gestão e 

nossos valores”.
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PRAIA PARA TODOS PROMOVE ‘DESAFIO VOLEI SENTADO’ NA BARRA DA TIJUCA

Esporte e acessibilidade em comunhão

No próximo sábado, 30 de abril, o Projeto Praia Para Todos promoverá, no Posto 3 da Barra da Tijuca,  o “Desafio  Vôlei Sentado”, que em 2022 chega à 
sua sexta edição. A ideia é que atletas joguem nas mesmas condições dos cidadãos com necessidades especiais, ou seja, sentadas. O projeto já teve 
alguns grandes nomes do esporte sendo desafiados, entre eles Sandra Behar, Shelda, Carol, Maria Clara e Pedro Solberg.

“Nosso projeto tem como premissa a socialização e inclusão, e nada melhor que o esporte para materializar essa ideia. Quando colocamos pessoas sem 
necessidades especiais para jogar sentados, passamos uma mensagem de uma maneira eficiente e dinâmica”, afirma Fabinho Fernandes, diretor do 
Instituto Novo Ser. 

Sobre o Praia Para Todos: Atividades como frescobol, vôlei sentado, surf, stand up paddle, piscina para crianças e banho de mar com cadeira anfíbia estão 
disponíveis para todos, gratuitamente, sem necessidade de inscrição prévia, somente realizando um cadastro antes de iniciar qualquer uma das 
atividades. O projeto já beneficiou cerca de 36 mil pessoas, direta e indiretamente, e conta com uma equipe de profissionais especializados e voluntários.

O Praia Para Todos é uma iniciativa do Instituto Novo Ser, tem patrocínio institucional da Michelin, além da Klabin e Lundbeck, via Lei de Incentivo ao 
Esporte, e parceria da rede Windsor Hotéis, Eurobras, Orla Rio, Sarepta e Ortotech.

Serviço Desafio Vôlei Sentado: 30/4: Desafio Vôlei Sentado – Posto 3 de Barra, às 9h30

Serviço Praia Para Todos
Dias de atividade: sábados e domingos
Horário: 9h às 14h
Locais:
- Barra da Tijuca – em frente ao Posto 3
- Recreio dos Bandeirantes – em frente ao Posto 11
- Copacabana – entre os Postos 5 e 6, na altura da Rua Francisco Sá

Como participar: Não é necessário fazer inscrição prévia. O cadastro é realizado diretamente nos locais.
Classificação etária: para todas as faixas etárias.

Mais em:
praiaparatodos.com.br
@praiaparatodos
novoser.org.br
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MATÉRIA PARA O BOM DIA RIO. REPÓRTER ALEXANDRE HENDERSON

https://g1.globo.com/rj/rio-de-janeiro/bom-dia-rio/video/projeto-leva-
acessibilidade-para-praias-do-rio-10492681.ghtml
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Link: https://extra.globo.com/noticias/rio/praia-para-todos-organiza-seu-primeiro-luau-desde-inicio-da-
pandemia-25439671.html

https://extra.globo.com/noticias/rio/praia-para-todos-organiza-seu-primeiro-luau-desde-inicio-da-pandemia-25439671.html
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Link: https://extra.globo.com/noticias/rio/praia-para-todos-organiza-seu-primeiro-luau-desde-inicio-da-pandemia-25439671.html

https://extra.globo.com/noticias/rio/praia-para-todos-organiza-seu-primeiro-luau-desde-inicio-da-pandemia-25439671.html
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https://diariodorio.com/projeto-praia-para-todos-retoma-suas-atividades-a-partir-de-sabado/

https://diariodorio.com/projeto-praia-para-todos-retoma-suas-atividades-a-partir-de-sabado/
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https://diariodorio.com/projeto-praia-para-todos-retoma-suas-atividades-a-partir-de-sabado/

https://diariodorio.com/projeto-praia-para-todos-retoma-suas-atividades-a-partir-de-sabado/
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https://diariodorio.com/projeto-praia-para-todos-retoma-suas-atividades-a-partir-de-sabado/

https://diariodorio.com/projeto-praia-para-todos-retoma-suas-atividades-a-partir-de-sabado/


Clipping 16| Site Band News  - 14/3 (parte 1)   
Relatório Projeto Praia Para Todos  /Instituto Novo Ser

fev – abril 2022

Link: https://www.band.uol.com.br/bandnews-fm/rio-de-janeiro/noticias/projeto-praia-para-todos-volta-as-areias-cariocas-16502154
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Link: https://www.band.uol.com.br/bandnews-fm/rio-de-janeiro/noticias/projeto-praia-para-todos-volta-as-areias-cariocas-16502154
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Link: https://www.band.uol.com.br/bandnews-fm/rio-de-janeiro/noticias/projeto-praia-para-todos-volta-as-areias-cariocas-16502154
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https://diariopcd.com.br/2022/03/11/rio-de-janeiro-praia-para-todos-2022-agora-na-tijuca-copacabana-e-recreio-dos-bandeirantes/
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Link: https://oglobo.globo.com/rio/bairros/praia-para-todos-retoma-atividades-
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